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Diese Redewendung geht auf eine Zeit zurück, in der Farben noch aus natürlichen Materialien gewonnen wurden. Beim
Färben mit Indigo- oder Waidpflanzen mussten die Färber während des Gärungsprozesses warten – sie hatten nichts zu
tun. In dieser Phase konnten sie sich eine Pause gönnen, und so wurde „Blau machen“ zum Sinnbild für das Innehalten
oder Nichtstun. Auch beim Malen mit Naturfarben beginnt der kreative Prozess lange vor dem eigentlichen Gestalten –
nämlich beim Sammeln und Verarbeiten der Materialien. Dabei entsteht eine enge Verbindung zur Natur, die nicht nur die
Kreativität anregt, sondern auch das Bewusstsein für Artenvielfalt und Nachhaltigkeit stärkt.


