
Kostenlose Monatsinspiration:
Wie weiss ist der Jänner?

Januar

Auch Hartung, Hartmonat, Schneemonat, Eismond, Wintermonat oder Wolfsmonat genannt, ist 
der Januar meist immer noch Garant für Schnee, zumindest in höheren Lagen. Mit etwas Glück 
gibt es die weisse Pracht auch im Flachland. Wir präsentieren dir zehn kleine Spiele im Schnee, 
die Kinder lieben:

1. Spuren mit Stöcken im Schnee zu hinterlassen, ist faszinierend. Naturmaterial sammeln und 
die Spuren damit ausgestalten. 

2. Der Hit: Wasser mit Lebensmittelfarbe mischen, in Sprühflaschen abfüllen und Schnee damit 
einfärben. Oder in Becher füllen und mit Pipetten tropfen. 

3. Schneebälle werden Schneelaterne: Mit festen Schneebällen eine Art Iglu bauen, Teelicht 
hineinstellen, fertig ist das Winterlicht. Besonders schön in der Nacht. 

4. Schneebälle werfen macht Spass. Vielleicht kann man damit auch mal die Feuerstelle tref-
fen und so das Feuer löschen?

5. Klar, dass Kinder mit Schnee bauen wollen, es muss ja nicht immer ein Schneemann oder 
eine Schneefrau sein. Auch ein Schneehaufen ist lustig: Haufen machen, festklopfen, Stöcke 
und andere Sachen hineinstecken. Fertig ist das Scheeobjekt. 

6. Ein Spiel das warm hält: Bobbahn. PET-Flaschen mit gefärbtem Wasser (Lebensmittelfarbe) 
füllen, Deckel gut zuschrauben und – hui – den Hügel hinuntersausen lassen. Wiederholen!

7. Der Klassiker: Schneeengel. Im Schnee kuscheln, sich flachlegen, Arme und Beine auf und 
ab bewegen, aufstehen und staunen. Immer wieder zauberhaft!

8. Tierspuren im Schnee entdecken. Schon mal gesehen, was der Fuchs oder das Reh für 
Spuren hinterlässt. Auf zur Pirsch! 

9. Nicht vergessen: Schneeflocken mit dem Mund fangen. Ein köstlich sinnlicher Schmaus, der 
erst noch die Geschicklichkeit fördert. 

10. Und zu guter Letzt: Beobachte wie immer die Interessen der Kinder und folge diesen. Hin 
und wieder erweitern deine Impulse – wo nötig – das Repertoire der Kinder. So sind unsere 
Monatsinspirationen gedacht. 

Immer gut für kreative Impulse und praktische Inputs für den Alltag mit kleinen Kindern: spiel-
gruppe.ch – deine Fachzeitschrift für frühkindliche Bildung, Betreuung und Erziehung. Hier geht 
es zum Abo: www.spielgruppe.ch, abo@spielgruppe.ch 
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findest Du das passende Material: www.spielgruppenshop.ch
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