BEISPIEL 1

Selbsttest flr paddagogische Fachkrafte

Sara kommt mit ihrer Zeichnung auf Sie zu und préasen- Ella ist schon eine Weile damit beschiaftigt, den Reissver-

tiert sie erwartungsvoll. schluss ihrer Jacke zuzumachen.

[ ] Fir mich ist das schwer auszuhalten. Ich gehe hin und
helfe ihr wortlos, denn dafiir bin ich da. (A)

[ ] Ich lasse Ella die Zeit, die sie bendtigt. Sie weiss, dass ich
da bin, wenn sie Hilfe braucht. (B)

[ ] Ich sehe Ella an, dass sie langsam aufgibt und sage

[ ] Daich gerade mit etwas anderem beschéftigt bin, werfe
ich einen flichtigen Blick darauf, nicke und sage: «Wow,
so schon!» (A)

[ ] Ich nehme mir die Zeit, schaue das Bild an und frage:
«Mochtest du mir etwas dazu erzdhlen?» Falls Sara

nichts erzdhlen mag, respektiere ich das. (B) aufmunternd: «Oh, das ist nicht einfach, aber du hast

[ ] Ich erkenne einen Hund. «Oh, einen schénen Hund hast
du da gemalt, aber schau mal, da fehlen ja die Oh-
ren.» (A)

[ ] Ich schaue ihr ins Gesicht und
sehe, wie stolz sie Uber ihr
Werk ist. Ich sage nichts,

aber zeige ihr mit

BEISPIEL 2

Loben Sie noch oder

es schon fast geschafft.» Wenn sie aufgibt: «Komm, wir
versuchen es nochmals gemeinsam, ich halte unten fest
und du ziehst den Reissverschluss zu!» Und wenn sie
die Jacke spéter alleine schliessen kann, an-
erkenne ich ihren Fortschritt: «Du hast die
Jacke ganz alleine zugemacht.» (C)

[ ] Ich mache Ella klar, dass sie das

ermutigen Sie schon?
Priifen Sie selbst!

WAS DAS KIND AM
MEISTEN STARKT...

Finden Sie, man kann Kinder gar nicht genug loben?

meiner Mimik, dass bis zum Sommer kdnnen muss,
denn dann muss sie in den

Kindergarten. (D)

ich mich mit ihr
freue. (C)

Heute sind sich Fachpersonen einig, dass Ermutigung
starkt und standiges Loben schaden kann. In
unserer neuen Serie fordern wir Sie mit

einem Augenzwinkern zum Selbst-

Carlo verkriecht sich trau-
rig in einer Ecke. In letzter
Zeit scheint er seine Mama zu
vermissen. Eric bemerkt Carlo, sucht
Blickkontakt und grinst ihn auffordernd an.

Carlo schaut weg. Eric startet einen neuen Annéherungs-
versuch und hilt seine Transformer hin, die sich in ein
Auto und ein Flugzeug verwandeln kénnen. Carlo nimmt

eine Spielfigur und beim gemeinsamen Spielen vergeht

BEISPIEL 3

die Zeit wie im Flug.

[ ] Ich sage Eric zum Abschied, wie stolz ich auf ihn bin, dass
er sich so fursorglich um Carlo gekimmert hat. (B)

[ ] Ich sage zu Carlo: «Gut gemacht, Carlo! Siehst du, es war
gar nicht so schlimm.» (A)

[ ] Ich gehe zu Eric und sage: «Du hast vorhin gemerkt, dass
Carlo traurig ist. Erst als du mit deinen Transformers zu
ihm gegangen bist und mit ihm gespielt hast, hat er sich
wieder wohl gefihlt.» (C)
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