Landern, goldene und silberne Kndpfe, (Mode-)Schmuck und Ju-
welen (bunte Schmucksteine) in einer Kiste aufbewahren. Kinder
bringen Schitze allenfalls von zu Hause mit. Und schon kbnnen
Piraten, Prinzessinnen, Schatzkartenzeichner, Riuber und Poli-
zisten loslegen!

Goldnuggets (siche Seite 20), alte Miinzen oder solche aus fernen
\

Chlyni Sternli, chiyni Sternli!
Wammer sy, wimmer sy,
denn wirds hell uf Arde,

denn wirds hell uf Arde,

&ly, gly, gly

&ly, gly, gly

(Melodie: Bruder Jakob)

Zur Adventszeit gldnzen und funkeln nicht nur die Kinderaugen. Das
Traumpaar Gold und Silber sorgt fir einen prunkvollen Jahresschluss!

W Sabine Lenherr-Fend, Illustrationen: Sina Gerschwiler

Ein Stern wird geboren

4 Material:

SAMMELN

Aktuell zur Weihnachtszeit: Lametta, Engels-
haar, Girlanden, Geschenkpapier, Maschen

usw. keinesfalls wegwerfen! Die Kinder wis-
sen, was mit diesen Schmuckstiicken zu
tun ist.
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*+ goldenes Tonzeichenpapier, Schere
grosse Schale mit Wasser

evtl. Glasnuggets und Stecknadeln
blaues Tuch

*

* o

So gehts:

Vorab schneidet die Leiterin Sterne aus dem Papier und faltet die Zacken nach innen. Als kleines
Ritual wird die Schale mit «Zauberwasser» gefiillt. Glasnuggets konnen auch noch hinein. Nach
und nach darf ein Kind ein Papiergebilde auf das Wasser legen. Und siehe da, wie von Zauber-
hand entfaltet sich ein Stern. Herausnehmen und zum Trocknen auf das Tuch legen. Den Ster-
nenhimmel bestaunen. Sind die Sterne mit Nadeln fixiert, kann man den Himmel aufhingen.

https://www.kindergarten-ideen.de/ideenkiste/braeuche-und-rituale/zaubersterne/

@gruppe.ch

Baumeln lassen

Material:

* Salzteig
¢ Glimmer, Streusternchen in Gold und Silber

* & o

evtl. Farbe (Gold, Silber)
Wallholzer, Ausstechformchen, Holzspiesse
Gold- oder Silberfaden, Backpapier

So gehts:

Salzteig herstellen. Glimmer, Sternchen, eventuell Farbe reinkneten. Teig auswallen,
formen oder Formen ausstechen und mit dem Spiess ein Loch in die Teile stechen. Wer
mag, driickt mit Filzstiftdeckeln oder Ahnlichem Muster hinein. Auf Backpapier im
warmen, leicht gedffneten Backofen oder an der Luft trocknen. Faden durch das Loch
ziehen und die Formen an Geschenke oder gleich mehrere an ein Fenster oder einen Ast
hingen. Die Salzteiganhénger machen jeden Tannenbaum zum Hingucker!

Gefunden

@gruppe.ch

in: Praxisbuch Ideenreich Januar bis Dezember, IG Spielgruppen Schweiz

Tannengold
Zutaten:
¢ eine Handvoll Tannenharz und Olivendl
+ 10g Sheabutter, 10 g Bienenwachs (erhiltlich in Apotheken)
¢ 10 bis 20 Tropfen Eukalyptus radiata (erhltlich in Apotheken)

loffeln. Mmh . ...

Material:
* alter Topf, Loffel
+ Salbenttpfchen 2 20ml (erhiltlich in Apotheken)

So gehts:

Im Wald Tannen finden, an denen getrocknetes Harz klebt. Im Papiersack
sammeln, Rinde aber nicht verletzen und nicht das ganze Harz entfernen.
Es schiitzt den Baum zum Beispiel vor Pilzbefall. Eine kleine Handvoll Harz
mit etwas Olivendl ca. 10 Minuten sanft kicheln lassen, bis es sich vollstindig
aufgelost hat. Nadeln und Rinde entfernen. Auf je 100m! Harz6l kommen
10g Sheabutter und 10g Bienenwachs dazu. Unter Rithren auflgsen. Ach-
tung, es darf nicht zu heiss werden! Simige Masse etwas abkiihlen lassen
und mit Eukalyptus radiata ergénzen. Erkéltungsbalsam in kleine saubere
Topfchen abfiillen und offen erkalten lassen. Ein wohltuendes Geschenk aus
der Natur!

Tipp: Klebrige Hinde mit Ol einreiben.

Gefunden unter: www.kindergarten-ideen.de/natur-pur/wald-kindergar-
ten-themen/erkaltugsbalsam

Mit dem Nagel die Kartoffeln rundherum einstechen. In Alufolie wickeln und 30 bis 40
Minuten in die Glut legen. Zwischendurch mit dem Nagel testen, ob die Kartoffeln bereits
garsind. Quark wiirzen. Silberpéckchen vorsichtig aus dem Feuer rollen, abkiihlen lassen
und lings durchschneiden. Einen Klecks Quark hinein und die Kartoffeln aus der Folie

Rucksack

IST DOCH KLAR!

Da das freie Werken, Gestalten und Experi-
mentieren mit Teig, Farben oder anderem
Material stets im Zentrum ist, gibts schluss-
endlich selten Geschenke oder eben nichts
«orzeighares», daftir umso mehr kreative,
spannende und lustige Erfahrungen!

Goldrichtig: Maisfladen
Zutaten:

¢ 500¢g Maisgriess fein

Wasser

evtl. etwas Mehl und wenig Backpulver
Salz, Honig

Schiissel, Bratpfanne

Bratbutter oder Rapsol

* ¢ O o o

So gehts:
Zutaten zu einem weichen, geschmeidigen Teig ver-
arbeiten. Kinder formen Kugeln und driicken sie ein
wenig flach. Fett in die Pfanne geben und Fladen
beidseitig goldbraun braten. Bald zieht ein leckerer
Duft durch das Haus, der bestimmt alle

Hungrigen herbeieilen l4sst.
L)
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