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Ein bunter Ideenstrauss für den schönsten Tag

Viel Glück, liebes Geburtstagskind!

Ideengarten

Hoch soll es leben!
Nur Fliegen ist schöner …

Material:
•	Altes Betttuch, evtl. Blumen oder Ballone mit Stofffarben aufmalen (gut ein-

bügeln).

So gehts: 
•	Die Spielgruppenleiterin und das Mami und / oder der Papi des Geburtstags-

kindes fassen das Tuch an den Enden, die Kinder fassen mit. (Das Übergrei-
fen der Hände fördert nebenbei die Motorik.)

•	Dann wird das Geburtstagskind sanft geschaukelt, begleitet 
von seinem Lieblingslied oder von «Happy Birthday».

Ein tierisches Geburtstagslied
Material:
•	 Musikinstrumente: Rasseln, Triangel etc.
•	 alte Pfannendeckel
•	 Seifenblasen (im Freien)

So gehts:
•	 «Happy Birthday» in Tiersprachen singen. 
•	 Das Geburtstagskind darf die Sprache wünschen und den Chor dirigieren. 
•	 Dazu einige Seifenblasen Richtung Himmel steigen lassen.
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Brennt für ein neues Lebensjahr:

Geburtstagskerze
Material: 
•	 Grosse weisse Kerze
•	 Wachsplättchen
So gehts: 
•	Die Eltern erhalten eine runde Wachsplatte (Durchmesser ca. 

5 Zentimeter) und gestalten daraus mit ihrem Kind ein Sujet. Nach Belieben 
gibt es zusätzliche Wachsplatten in andern Farben. So fliegt zum Beispiel ein 
oranges Flugzeug auf blauem Grund.

•	 Am Geburtstag wird das Wachsplättchen in der Spielgruppe auf die Kerze 
gedrückt. Natürlich brennt die Kerze während der Geburtstagsfeier! 

•	 Und am ersten Kindergartentag brennt sie dann bei der Spielgruppenleiterin 
zuhause für alle – das zu wissen kann sehr tröstlich sein!

Geburtstagsspiel 

Becher-Memory
Material:
•	 12 Becher
•	 6 Paar Überraschungen (zum Beispiel zwei Sugus, zwei Weinbeeren,
	 zwei Nüsse)
So gehts: Die Spielregeln sind wie beim normalen Memory. Wer ein Pärchen 
findet, gibt die Leckereien in eine Schüssel. Am Schluss wird alles verteilt.

Kleine, feine Geschenke
•	Glücksstein (Glasnuggets mit Glitter verziert) aus einer speziellen 

Schachtel herauszaubern.
•	Lupendose
•	Kakaotasse mit Namen (mit Porzellanstiften aufmalen).
•	Stoffbeutel (erhältlich im SpielgruppenLaden, die Eltern oder die 

Kinder gestalten ihn). 
•	Regenbogenstift
•	Holzkreisel
•	Plastikdose (analog Tupperware, zum Beispiel von der Migros), 

das Logo der Spielgruppe mit Wincolor anbringen.

Geburtstagskalender
(einfache Art)

Material:
•	 farbiges Papier (Grösse A4) 
•	 Buntstifte, Leim, Krimskrams
•	 Ein Porträtfoto von jedem Kind (selber knipsen oder mitbringen lassen)

So gehts: 
1.	Jedes Kind gestaltet sein Geburtstagsblatt nach Wunsch.
2.	Die Leiterin schreibt den Namen und das Geburtsdatum gross hin.
3.	Foto einkleben, Papiere lochen und in der Reihenfolge der Geburtstage 
	 im Spielgruppenjahr zusammenbinden.
4.	Den Kalender auf Augenhöhe der Kinder aufhängen.
5.	Am Geburtstag darf jedes Kind sein Kalenderblatt nach Hause nehmen.

Tipp:
•	 Den Kalender um Herbstfest, Samichlaus, Weihnachten etc. erweitern.

Eine Eltern-Kind-Aktivität zum Spielgruppenstart

Geburtstagskalender
mit Jahreszeit-Bäumen
Material:
•	 vier grosse weisse Plakate oder Packpapier
•	 braune Malfarbe
•	 Krimskrams, Seidenpapier- (in allen Farben) und Geschenkpapierresten,
	 Watte für Schnee, Knöpfe für Blüten, Glitter, Glimmer etc. 
•	 genügend Leim, Scheren, Neocolor etc.
•	 die Eltern bringen ein Foto des Kindes mit

So gehts:
Vorbereitung: Die Leiterin malt vier Baumstämme mit Ästen auf jedes Plakat.
•	 Kinder und Eltern gehen – je nach Geburtsdatum – zum Frühlings-,
	 Sommer-, Herbst- oder Winterbaum-Plakat (am besten gestaffelt, während 
	 des Freispiels).
•	 Den Baum mit Blättern, Blüten, Schneeflocken und viel Fantasie verzieren!
•	 Das Foto des Kindes an einem Ast aufhängen und mit Namen und 
	 Geburtsdatum versehen.


