Sprache:

Testo del videofilm:
Come ti chiami?

un filmato ripreso nella Spielgruppe di bambini dai 3 anni in
sa.

(Intervista con la monitrice)

“Tu segui da molti anni la Spielgruppe a Dibendorf. Dimmi perché
trovi le Spielgruppen cosi importanti?”

“Oggigiorno i nostri bambini crescono in famiglie poco numerose
e sono spesso iscolati. Ai tempi passati, invece, essi avevano
nell’ambito della famiglia numerosa .rapporti con diversi adulti.
Avevano inoltre maggiori possibilita di uscire ed incontrarsi
con altri bambini. Oggi & la mamma che deve organizzare tutto
cidé. Fuori ci sono troppi pericoli. In questa casa, in questo
giardino, dove ora c’é la Spielgruppe, ci venivo spesso quando
ero piccola perché ci abitavano i miei nonni. Avevamo molte pos-
sibilita di giocho, anche sulla strada, e nessuno doveva avere
paura per il traffico. Potevamo anche andare da soli nel bosco.
Giocavamo con l’argilla al ruscello, ma oggi € coperto. Dapper-
tutto 1l’ambiente naturale viene ristretto ai bambini. L& dove
noi godevamo ancora la liberta, le mamme oggi devono proibire o
organizzare per i loro bambini. In questa situazione si pud
considerare la Spielgruppe un sintomo dei nostri tempi. Per
questo motivo vorrei offrire nella Spielgruppe uno spazio libero
che dia ai bambini la possibilitd di vivere qui ¢ié che fuori
non é& pid possibile. Si tratta di un’occasione per mamme e bam-
bini di allargare ed uscire dal piccolo cerchio famigliare. Ogni
bambino ha bisogno in misura diversa sostegno ed atttenzione ed
& cid che vorrei loro dare; vorrei offrire solo tanto aiuto
quanto ne necessita per lasciare aperta la possibilitd di fare
da solo. Do una grande scelta di materiali, un’ampio spazio
libero, ma pongo limiti ben precisi, cosi che ogni bambino possa
scegliere il materiale di cui ha bisogno, a suo tempo e cor-
rispondente alla sua eta. Cid che rende interessante il mio la-
voro @ che non devo seguire un determinato programma, ma che
posso lasciar svolgere liberamente restando ad osservare e ral-
legrarmi dei progressi dei bambini.

Testo dei commenti durante il film

Ogni bambino trova la sua strada per scoprire il modo d‘incon-
trarsi con i coetanei. Alcuni agiscono in modo attivo, altri
prima osservano e poi si avvicinano agli altri bambini. Qualche
volta gli inizi della Spielgruppe non sono facili per la mamma e
il suo bambino. La monitrice pud aiutare il bambino nel distac-
co. Non gli pubd togliere il dolore della separazione, ma pud
mostrare comprensione ed essere presente per lui; con questo
sostegno il bambino potra fare questo passo da solo. Qualche
volta € ancora troppo presto ed € meglio aspettare ancora un
paio di mesi a casa, dove pud giocare con solo uno o due bambi-
ni. In questo caso ci vuole la comprensione di tutti. Quando in-
vece il passo & riuscito, allora gli si aprono le porte al gioco
e al fare con altri bambini. Anche per le mamme la Spielgruppe &
un luogo d’incontro dove si fanno nuove conoscenze, ed osservan-



do i1 bambini nel loro agire e nei loro giochi si apprende molto
di pid di loro. I bambini si ajutano fra di loro, imparano 1l’uno
dall’altro e si stimolano a crescere reciprocamente nell’appren-
dere ed esperimentare. Nella Spielgruppe essi trovano amici ed
amiche per giocare e stare insieme. Ci sono anche momenti diffi-
cili nella Spielgruppe. Se gli adulti lasciano ai bambini il
tempo, questi troveranno da soli il modo di venirne fuori. Se si
ha fiducia in loro, possono imparare e crescere mediante le loro
esperienze, anche se a volte con lacrime.

I ruoli dei bambini nella Spielgruppe vengono scambiati spesso:
essere una volta amico o amica, poi venir escluso, un’altra
volta decidere per gli altri e poi essere sottomesso... E’ im-
portante poter “prendere” la monitrice - anche colle mani. I
bambini a questa eta percepiscono intensamente attraverso le
loro mani ed il fare, mentre meno attraverso il linguaggio. Per
questo fatto non c’e problema per bambini stranieri che ancora
non parlano il tedesco - vengono accetati anch’essi. Se i bambi-
ni si trovano bene nella Spielgruppe, anche i piG timidi trovano
il coraggio e la voglia di esperimentare. Ogni bambino necessita
in modo diverso di attenzioni e di sostegno, ha bisogno di es-
sere seguito individualmente. La monitrice da solo tanto aiuto
quanto serve al bambino per seguire poi da solo la sua strada.
Nello spazio protetto i bambini possono esperimentare tutto cid
che sono gia in grado di fare da soli. Imparano ad accorgersi di
quanto possono osare. In alcune Spielgruppen sono presenti a
turno le mamme o i papa. Cosi i bambini possono instaurare rap-
porti con diverse persone adulte, mentre i genitori hanno 1l’oc-
casione di osservare in pace i loro bambini guando giocano con i
coetanei.

La miglior preparazione alla vita é quella di aver potuto gio-
care a sufficenza. Il gioco é vita! Ci vuole poco e materiali
semplici. Questi hanno sempre nuovo impiego in nuovi giochi. A
questa eta il movimento é assolutamente importante per lo
sviluppo mentale e fisico. A volte i bambini hanno bisogno di un
attimo di pace e preferiscono appartarsi. Dai momenti di noia
nascono nuove cose. Il bambino vuole scoprire il suo ambiente
con tutti i sensi: prende ed apprende, tocca e capisce. LO sSCOpo
della Spielgruppe non é quello di fare bei lavoretti; 1’impor-
tanza sta nel vissuto, nella gioia di fare e di esperimentare.
Oggigiorno le Spielgruppen ci vogliono affinché tutti i bambini
abbiano lo spazio per ridere, per fare e disfare, per far ami-
cizia e per litigare, per creare ed esperimentare molte cose o
anche per non fare nulla.



